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A TRAVES DEL PROGRAMA ARQUIMEDES

Fomentan la contratacion de 33 personas
en tratamiento por drogodependencias

La Consejeria de Salud y Bienestar Social en Coérdoba ha facilitado en
los cinco primeros meses del afio el acceso a un puesto de trabajo a 33
personas que reciben actualmente tratamiento por drogodependencias
u otras adicciones y estan en disposicion de integrarse en el mercado
laboral. Asi lo ha explicado hoy la delegada territorial en Cérdoba, Marfa
Isabel Baena, que ha hecho un llamamiento a las empresas andaluzas, las
entidades sin a&nimo de lucro y a las distintas administraciones para que
participen en el programa Arguimedes y ofrezcan una oportunidad laboral
a estas personas para completar su proceso de incorporacion social.

(sigue en la pagina 2)
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Fomentan la contratacion de 33 personas en tratamiento
pordrogodependenciasatravesdelProgramaArguimedes

La Junta ha triplicado la dotacion presupuestaria de este programa, del que se podrian beneficiar entre 60 y 190 personas

REDACCION
°

La Consejeria de Salud y Bienes-
tar Social en Cordoba ha facilita-
do en los cinco primeros meses
del ano el acceso a un puesto de
trabajo a 33 personas que reci-
ben actualmente tratamiento por
drogodependencias u otras adic-
ciones y estan en disposicion de
integrarse en el mercado laboral.
Asi lo ha explicado hoy la delega-
da territorial en Cordoba, Maria
Isabel Baena, que ha hecho un
llamamiento a las empresas an-
daluzas, las entidades sin animo
de lucro y a las distintas adminis-
traciones para que participen en
el programa Arquimedes y ofrez-
can una oportunidad laboral a
estas personas para completar su
proceso de incorporacion social.

De las 33 contrataciones
realizadas durante

el afio, 30 fueron
propiciadas por
ayuntamientos de la
provincia

Baena ha informado de que la
Junta de Andalucia ha reforzado
para 2013 la apuesta por el pro-
grama Arquimedes con un incre-
mento de la dotacion presupues-
taria que triplica la ejecutada en
2012. Se trata, segun la delegada,
de que «no quede una solicitud
que cumpla los requisitos esta-
blecidos sin resolver, pero para

ello necesitamos la colaboracion
de los agentes implicados en la
creacion de empleo, especialmen-
te de la iniciativa privada».
Destacan, por nuamero de em-
pleos generados, el Ayuntamien-
to de Aguilar de la Frontera con
seis contratos de tres meses, Bel-
mez que ha realizado tres contra-
tos de 12 meses, asi como Villa-

nueva de Cordoba, Pozoblanco y
Posadas que han realizado tres
contrataciones de 3 meses.

La Junta de Andalucia ha bo-
nificado estos 33 empleos gene-
rados con 110 mil euros, ya que
el Programa Arquimedes ofrece
a las entidades participantes
incentivos economicos para la
contratacion de personas con
problemas de drogodependencias
cuya cuantia varia en funcion del

En el conjunto del afio el
programa Arquimedes
cuenta en Cordoba con
un presupuesto superior
a los 300.000 euros

periodo de contratacion. En el
caso de que el contrato tenga ca-
racter indefinido y sea a jornada
completa se bonificara con 8.414
euros, si es de un ano de duracion
sera de 7.212 euros, en el caso de
contratos de seis meses seran
3.606 euros y si son tres meses se-
ran 1.622 euros.

en 2013 un 19,3% de los
contratos han sido por
un afio frente al 6,8% de
2012 y un 22,5% por seis
meses frente al 16% del
pasado ejercicio

Con estos datos, en los cinco pri-
meros meses del afio se ha supera-
do la inversion realizada en 2012
cuando se invirtieron 105.000 euros
en 45 contrataciones.

Las organizaciones que deseen
participar deben comprometerse a
incorporar al trabajador a un cen-
tro de Andalucia por al menos tres
meses y facilitar el seguimiento de
la persona contratada por parte
de los profesionales responsables
de su tratamiento. La solicitud se
puede presentar entre el 1 de enero
y el 15 de octubre de cada afio en
el registro de la Delegacion Terri-
torial de Salud y Bienestar Social
junto con la documentacion basica
(DNI, CIF de la entidad, propuesta
de contrato de trabajo, acredita-
cion de estar al corriente de pago
frente a la Seguridad Social, etc).
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LA IMAGEN DEL MES

SON NOTICIA

Maria Isabel Baena
Delegada de Salud de la Junta de Andalucia

» A presentado recientemente la extension
de ‘Clic Salud’ de la Junta de Andalucia,

que permitiré a los andaluces descargar su
historia clinica desde Internet, a través de la
Oficina Virtual del sistema sanitario publico de
Andalucia, que ya ofrece servicios como la cita
previa.

José Manuel Aranda
Director-Gerente del Hospital Reina Sofia

» El Hospital Reina Sofia de Cérdoba suma ya
dieciséis unidades con certificacion de calidad,
tras recibir los distintivos que la acreditan las
tres Ultimas unidades en obtener este sello:
Nefrologia, Aparato Digestivo y Urologia, que
han superado su proceso a través de la Agen-
cia de Calidad Sanitaria de Andalucfa.

Antonio Hidalgo Torres
Jefe de la Unidad de Uveitis del Hospital La Arruzafa

» Ha participado, junto con el Dr. Miguel
Angel Caracuel, jefe de la Unidad de
Reumatologia, en la inauguracion de los
talleres de debates sobre afecciones oculares
organizados por el Instituto Oftalmolédgico La
Arruzafa.
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NOTICIA BREVE

George Herbert

Salud y Bienestar Social propicia la acogida en familias
cordobesas de 205 menores extranjeros durante este verano

La Consejeria de Salud y Bien-
estar Social atendera las necesi-
dades sanitarias de los 205 nifios
que, procedentes del Sahara, Bie-
lorrusia y Ucrania, pasaran los
proximos meses en Cordoba en
programas de estancia temporal
con familias. La atencion a estos
menores queda contemplada en
el convenio de colaboracion sus-
crito entre la Junta de Andalucia
y las cuatro entidades y organiza-
ciones no gubernamentales que
desarrollan estos programas en
la provincia de Cordoba.

En virtud de este convenio, la
Junta se compromete a atender
las necesidades sanitarias de es-
tos menores, poniendo a su dispo-
sicion todos los medios humanos,
sanitarios, curativos y preven-
tivos necesarios, en las mismas
condiciones que se ofrecen al res-
to de los andaluces. Asi, ademas
de disfrutar de la misma oferta
asistencial, se incluye también
la posibilidad de beneficiarse de
programas preventivos, como el
de vacunaciones, y de actividades
para la promocion de la salud.

El documento suscrito entre
la administracion sanitaria y las
ONG renueva la colaboracion ini-
ciada en anos anteriores.

Asimismo, la Junta desea ma-
nifestar su agradecimiento a las
familias cordobesas que cada ano
acogen a estos menores, por su so-
lidaridad y generosidad. Desde el
ano 2000, la Consejeria de Salud y
Bienestar Social, ha prestado aten-
cion sanitaria a un total de 46.091
personas, a los que se suman los
2.213 ninos y ninas que visitaran
Andalucia durante este verano.
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Promocion de apertura

Dr. Tomas Paez Pérez
Odontdlogo - Implantélogo
Colegiado n° 14/00/1798

Mas de 20 anos de experiencia en salud y estética dental.

PREVENCION Y TRATAMIENTOS AVANZADOS

Estética, Cirugia oral y maxilofacial, Implantologia, Ortodoncia, Problemas de articulacion,
Prevencion, Odontologia restauradora, Periodoncia, Desgaste dental ( Bruxismo ), Odontogeriatria.

SERVICIOS GRATUITOS

Primera visita, Presupuesto sin compromiso, Rx intraoral,
* Limpieza bucal, Técnicas de cepillado, Selladores,
Fluorizacion y otros sevicios gratuitos ( consultar en clinica ) (*) bajo prescripcién facultativa.

Av. de Medina Azahara
Av. de Medina Azahara

Clinica Serdental, cuenta con los ultimos _
avances y la mas sofisticada tecnologia. M </ Alcalde Aparicioy Marin
TECNICA DE DIAGNOSTICO MEDIANTE RADIOLOGIA -I! ANTIGUA VETERINARIA

C/ Diego Serrano

CONVENCIONAL, TAC, RESONANCIA NUCLEAR MAGNETICA
CIUDAD JARDIN

. C/Vazquez Aroca

JARDINES REY JUAN CARLOS
HORARIO DE LUNES A VIERNES ¢/ Joaquin Lépez Huici
|

MANANAS 9:00 A 14:00H. TARDES 16:00 A 21:00H.

C/ Diego Serrano, 2 - 14005 CORDOBA TLE 957 740 054
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Los boticarios aprenden a recomendar
tipos de apositos segun la lesion

Se hacelebradoenlasede del Colegio Oficial de Farmacéuticos
una conferenciasobreelusoyel conocimiento de este producto

REDACCION
°

El pasado de 25 de junio tuvo lu-
gar, en la sede del Colegio Oficial
de Farmacéuticos de Cordoba,
la conferencia formativa sobre
Cuidado de Heridas, Uso y Cono-
cimiento de apositos en la que par-
ticip6 el Laboratorio Molnlycke
Health Care. La charla corri6 a
cargo de Rafael Fabio Salido.

El objetivo de esta conferencia
gir6é en torno al conocimiento,
por parte de los farmacéuticos, de
los tipos de heridas existentes ya
sean ulceras, quemaduras u otro
tipo de lesiones cutaneas porque,
segln el ponente, «existe escaso

conocimiento de los boticarios en
el tipo de apositos que ha de utili-
zarse en funcion de la lesion».

En este sentido, el conferen-
ciante expuso los diferentes tipos
de apositos que existen, dentro de
la gama que ofrece el laboratorio,
e incidi6 en la novedosa técnica
safetac que minimiza la adhesiéon
a la herida y, por tanto, disminu-
ye el dolor. En cuanto al tipo de
apositos, los colegiados asisten-
tes pudieron conocer de primera
mano todo tipo de tratamientos
para quemaduras, hidratacion de
ulceras y heridas, cortes o lesio-
nes menores e incluso apositos
postquirurgicos.

Inauguracion de los talleres de debates sobre afecciones
oculares en el Instituto Oftalmologico La Arruzafa

Especialistas de toda Andalucia se reunen en el Hospital La Arruzafa para
debatir sobre la uveitis desde el punto de vista de oftalmélogos y reumatologos

REDACCION
)

El viernes 21 y sabado 22 de junio
ha tenido lugar, en las instalacio-
nes del Hospital la Arruzafa, un
evento cientifico referente al Diag-
nostico y Manejo de las Uveitis.

El Dr. Antonio Hidalgo Torres,
jefe de la Unidad de Uveitis, y el
Dr. Miguel Angel Caracuel, jefe
de la Unidad de Reumatologia,
miembros ambos de la plantilla
de la Arruzafa, han dirigido un
novedoso taller de debate sobre
las manifestaciones clinicas ex-
traarticulares de las espondiloar-
tropatias.

La uveitis es un tipo
poco comun de afeccién
ocular

El Instituto La Arruzafa inten-
ta innovar en los debates cientifi-
cos con estos talleres, aportando
tiempo para la discusion y el ana-
lisis de temas tan interesantes
como este. La uveitis es un tipo
poco comun de afeccion ocular

que ocasiona la inflamacién e
irritacion de las capas del ojo,
llegando incluso a ocasionar la
ceguera.

El evento, declarado de interés
cientifico por la Sociedad Espa-
nola de Reumatologia, reunié a
especialistas de toda Andalucia
para dar a conocer la asistencia

multidisciplinar que requiere
esta patologia, integrada en los
campos de la Oftalmologia y la
Reumatologia.

Debido a la gran acogida que
ha tenido este primer taller la
Instituciéon se plantea organizar
futuros debates relacionados con
la materia.




-Visite las viviendas
sin compromiso

C/ Conde de Robledo (esq. J. Aumente Baena) - t. 957 412 200
info@construccionesmancebo.es - www.construccionesmancebo.es
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19 farmacias abriran en Cordoba, de
lasque 16 serande nuevacreacion

Andalucia finaliza su primer concurso publico de oficinas de
farmacia, que permitira crear hasta 1.000 puestos de trabajo

REDACCION
°

Un total de 19 farmacias abriran
en Cordoba, de las que 16 seran de
nueva creacion. Asi se desprende
de la Orden por la que se resuel-
ve el procedimiento de concurso
publico para la adjudicacion de
oficinas de farmacia convocado
mediante Orden 8 de abril de 2010,
publicada hoy en el Boletin Oficial
de la Junta de Andalucia (BOJA
n° 125, de 28 de junio de 2013).

Dicha Orden recoge la lista defi-
nitiva de adjudicatarios de las 377
oficinas de farmacia de Andalucia
que han formado parte del concur-
so publico, de las que 316 son de
nueva creacion y 61 son farmacias
que han quedado libres tras haber
sido sus titulares adjudicatarios
de una nueva. En Cordoba, seran
19 las oficinas de farmacia que
abriran en los préximos meses, de
las que 16 son de nueva creacion.
Por tanto, una vez abran estas
nuevas oficinas, Cérdoba contara
con 406 establecimientos, lo que
supone un incremento del 4%.

La puesta en marcha de estos
establecimientos y su distribu-
cion territorial responde a un es-
tudio pormenorizado en el que se
ha tenido en cuenta factores tan
importantes como la accesibili-
dad de la ciudadania, las necesi-
dades de asistencia farmacéutica

de la poblaciéon de pequenios ni-
cleos o zonas de crecimiento de
grandes ciudades y localidades
costeras, asi como la garantia
de la igualdad de oportunidades
para el colectivo farmacéutico.
De hecho, seran 800.000 andalu-
ces los que pasaran a tener una
oficina de farmacia mas cerca.

Las farmacias que han resul-
tado adjudicadas en este con-
curso publico tendran que estar
abiertas antes de febrero de 2015,
fecha en la que finalizan los pla-
7z0s maximos establecidos en la
Orden de convocatoria. Una vez
que todas estén operativas, An-
dalucia tendra un total de 3.888
oficinas de farmacia.

800.000 andaluces los
que pasaran a tener una
oficina de farmacia mas
cerca

A ello se suma, ademas, que la
apertura de estas 377 farmacias con-
tribuiran a la generacion de empleo,
ya que posibilitara la creacion de
nuevos puestos de trabajo para far-
macéuticos, asi como para personal
técnico y adjunto que conlleva la
apertura de cada oficina de farma-
cia. En total se estima que podrian
generarse alrededor de un millar de
nuevos empleos en Andalucia.

Cdérdoba

Los cordobeses ya pueden descargar un
resumen de su historia clinica desde Internet

Este servicio online permite al ciudadano disponer de informacion
sobre su propia salud y contribuye a mejorar la toma de decisiones

REDACCION
°

Los usuarios de la provincia de
Cordoba pueden descargar un
resumen de su historia clinica en
la web de la Consejeria de Salud
y Bienestar Social (wwwjunta-
deandalucia.es/salud) gracias a
la extension de ‘Clic Salud’. La de-
legada territorial de Salud y Bien-
estar Social, Maria Isabel Baena,
ha presentado esta manana esta
nueva herramienta que entr6 en
funcionamiento el pasado miér-
coles en la provincia de Cordoba.

Segiin ha explicado Baena, el
acceso a esta herramienta se rea-
liza a través de la Oficina Virtual
del sistema sanitario publico de
Andalucia (Inters@s), que ya
ofrece servicios como la cita pre-
via o eleccion de médico y centro
de atencion primaria. Para que
los cordobeses puedan consultar

Gracias a la extensién de
‘Clic Salud’

la informacion clinica que con-
tiene esta herramienta es nece-
sario que el usuario disponga de
certificado digital, de tal forma
que se pueda garantizar la confi-
dencialidad de los datos.

La extension de este servicio a
los ciudadanos de Cérdoba se pro-
duce después de que, durante 2012,
se realizara con éxito el pilotaje de
la herramienta en el Area Norte
de Cordoba, la Serrania de Ronda
(Malaga), el Area Este de Sevilla
(Osuna) y Sur de Cordoba para
una poblacion de mas de 400.000
usuarios. Se hizo efectiva a finales
del pasado ano a la provincia de
Sevilla y ya en 2013, a la de Cadiz.

«Este servicio online permite
al ciudadano disponer de infor-
macion sobre su propia salud y
contribuye a mejorar la toma de
decisiones. A través de esta he-
rramienta, los usuarios pueden
consultar la informacion actua-
lizada de los episodios mas im-
portantes de su historia clinica e

incluye aspectos relevantes como
la medicacion que esta tomando,
alergias, informes de altas de
urgencias o estancias hospitala-
rias», seglin ha destacado la dele-
gada del ramo en la presentacion.

Por su parte, el gerente del Dis-
trito Sanitario Coérdoba-Guadal-
quivir, José Manuel Cosano, ha
realizado una presentacion del
funcionamiento de esta nueva he-
rramienta que persigue que los
usuarios puedan estar mas infor-
mados. Cosano ha destacado en
su presentacion que este servicio,
en la nube, al que tendran acceso
desde cualquier dispositivo, con-
tendra informacion sobre citas
pendientes, alergias, medicacion,
informes clinicos e ingresos hos-
pitalarios.

Teléfono 957 273 494




Centro de Cirugia Estética y Reparadora

Dr. Redondo Camacho
Cirujano Plastico. Colegiado 5.359

. Cirugia Masculina

Cirugia Facial
Rejuvenecimiento facial
Rinoplastia

Otoplastia

Cirugia Corporal
Liposuccion
Abdominoplastia

Ginecomastia

= Medicina Estética

Informacién realistay
completa en cada caso

Atencion personalizada
Técnicas avanzadas

Primera consulta gratuita
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Reyes Catolicos 11, esq. Doce de Octubre local. Cordoba 14001.

T. 957 49 81 32. recamed@hotmail.com / www. redondoestetica.com
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El Hospital Reina Sofia de Cordoba sumaya
dieciseis dispositivos con sello de calidad

Con la certificacion de las unidades de Nefrologia, Aparato Digestivo y Urologia, el centro se situa a lavanguardia en mejora continua de sus servicios

REDACCION
)

El Hospital Reina Sofia de Cordoba suma
ya dieciséis unidades con certificacion de
calidad, tras recibir hoy los distintivos
que la acreditan las tres tltimas unidades
en obtener este sello: Nefrologia, Aparato
Digestivo y Urologia, que han superado su
proceso a través de la Agencia de Calidad
Sanitaria de Andalucia.

A estas dieciséis unidades hay que ana-
dir otras cuatro que se encuentran en es-
tos momentos en proceso de certificacion
de su calidad, lo que posiciona al centro

Las unidades de gestidn clinica
de Nefrologia, Aparato Digestivo
y Urologia han obtenido este sello
de calidad tras varios meses de
trabajo

hospitalario cordobés a la vanguardia en
materia de acreditacion en Andalucia, con
cifras también relevantes en el caso de la
certificacion de competencias profesiona-
les, con casi 300 profesionales que han lo-
grado acreditar su practica diaria y 163 en
alguna fase del proceso.

Las unidades de gestion clinica de Ne-
frologia, Aparato Digestivo y Urologia han
obtenido este sello de calidad tras varios
meses de trabajo en los que sus profesiona-
les han analizado puntos fuertes y areas de
mejora con la finalidad de mejorar la cali-
dad de la asistencia sanitaria que prestan.
Asi, en el caso de Nefrologia, la UGC ha de-
sarrollado un programa de trasplante renal
procedente de donante vivo muy completo,
que incluye desde la informacion sobre el
proceso hasta la tramitacion en juzgados
de los consentimientos especificos.

A estas dieciséis unidades hay
que afnadir otras cuatro que se
encuentran en estos momentos
en proceso de certificacion de su
calidad

En el ambito de la continuidad asisten-
cial, la UGC Nefrologia ha implantado la
“Consulta de opinién’, en la que atienden
directamente sin demoras todas las consul-
tas que los médicos de atencion primaria

consideran oportunas o bien los proble-
mas que puedan surgir desde los propios
pacientes o desde la asociacion ALCER.
En este sentido, la colaboracion con esta
asociacion de pacientes es continua, pro-
porcionando a través de un acuerdo ayuda
a los pacientes con una psicologa, una die-
tista y una trabajadora social que colabo-
ran en mejorar el nivel de salud de estos
pacientes.

En seguridad del paciente la UGC Nefro-
logia ha elaborado un checklist especifico
paralarealizacion de la biopsia renal. Ade-
mas, se evidencia una cultura de la segu-
ridad clinica ampliamente interiorizada
entre los profesionales y en el modelo de
gestion de la unidad.

Por su parte, el informe de certificacion
de la UGC Aparato Digestivo ha resaltado
iniciativas en materia de accesibilidad
como la puesta en marcha de una consul-
ta de enfermeria para atender a pacientes
con neoplasias digestivas con diagnostico
reciente. En esta consulta se informa a los
pacientes sobre el plan asistencial asocia-
do a su patologia, se da apoyo psicologico,
se organizan las citas de las pruebas com-
plementarias y consultas para realizarlas
en una sola jornada, asi como la defini-
cion del cribado de familiares en el caso
de que sea necesario. Asimismo, se les da

apoyo posterior mediante consultas tele-
fonicas, puesto que, desde la perspectiva
de esta UGC, favorecer la accesibilidad de
los usuarios, especialmente en patologias
neoplasicas, es un punto clave en la mejora
de la calidad asistencial.

En el informe se ha destacado también
la implicacion de la unidad en el desarro-

llo y colaboracion en proyectos de inves-
tigacion sobre enfermedades hepaticas,
asi como su produccion cientifica. En este
sentido, la labor investigadora ha supues-
to una mejora en la practica clinica, como
consecuencia de la transferencia del cono-
cimiento generado.

Por ultimo, los evaluadores que han

El acto de entrega de distintivos
ha sido presidido por el director
gerente del Servicio Andaluz de
Salud, José Luis Gutiérrez

coordinado el proceso de certificacion de la
UGC Urologia, que tiene un caracter inter-
centros, han resaltado los esfuerzos de este
dispositivo por garantizar la intimidad de
los pacientes, especialmente en area de
consultas y litotricia.

En relacion a la seguridad del paciente,
la UGC Aparato Digestivo tiene implanta-
do el listado de verificacion quirtrgica en
todas las intervenciones que realizan y el
registro del uso del mismo en las historias
de salud como practica segura. Ademas,
disponen de un mapa de riesgos de los dis-
tintos procesos de la unidad y de los proce-
sos asistenciales integrados en los que esta
implicada (HBP/Cancer de prostata e Insu-
ficiencia Renal Cronica) con identificacion
y priorizacion de los principales puntos
criticos de riesgo.

www.dipucordoba.es/europedirect
europedirect@dipucordoba.es || I}

DE INFORMACION

es generales
on la Unién Europea

Departamento de Juventud

eurodesk
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formacias

Vii

DIA 1
ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUCANO, 17 - Junto a Plaza ‘El Potro’ CASCO
ANTIGUO

CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -
Plaza de las Tendjllas CENTRO
MARMOL DE BANUELOS, 4 -
(Esquina a Alfonso XIll) CENTRO
AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza
de Coldn CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA,29 - Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 AntIquo Obispo Pérez
Mufioz ANTIG.HPTAL MILIT

CARRETERA TRASSIERRA 41 Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11- Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRQ

INFANTA DONA MARIA,2 - Frente Iglesia La Inma-
culada CIUDAD JARDIN

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-
[atorio Benito de Bafios CARLOS Ill-SAGUNTO
CRUZ CONDE, 21 - Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - frente Bar
Pireo FIGUEROA:TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio

CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-
dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-
ria (Junto ala ) PASEQ DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS IIl-SAGUNTO
ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares
(Junto al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEO-
LLEROS |

GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS III-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES,46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
ABARCELONA-CTRA.MADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-
da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE
FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles
CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
JARDIN

DAMASCO, 21 - Esquina a Avda. del Aeropuerto
CIUDAD JARDIN

MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

LUNES

Farmacia El Globo

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorig.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

DIA 2
ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUCANO, 17 - Junto a Plaza ‘El Potro’ CASCO
ANTIGUO

CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -
Plaza de las Tendillas CENTRO
MARMOL DE BANUELOS, 4 -
(Esquina a Alfonso XIII) CENTRO
AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza
de Coldn CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA,29 - Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 - Antiquo Obispo Pérez
Mufioz ANTIG.HPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41 - Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11 - Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRQ

INFANTA DONA MARIA,2 - Frente Iglesia La Inma-
culada CIUDAD JARDIN

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-
latorio Benito de Bafios CARLOS Ill-SAGUNTO
CRUZ CONDE, 21- Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar
Pireo FIGUEROA-TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio
CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-
dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-
ria (Junto ala) PASEQ DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS Ill-SAGUNTO

MARTES|

Farmacia El Globo

DE GUARDIA

Informacion obtenida de la web del Colegio Oficial
de Farmaceuticos de Cordoba. Cérdoba Sana no
se hace responsable de los posibles cambios.
www.cofco.org

Colegio Oficial

~<

de Farmacéuticos

de Cordoba

DIA 3
ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUCANO, 17 - Junto a Plaza ‘El Potro" CASCO
ANTIGUO

CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -
Plaza de las Tendillas CENTRO
MARMOL DE BANUELOS, 4 -
(Esquina a Alfonso XIll) CENTRO
AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza
de Coldn CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA,29 - Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 - Antiguo Obispo Pérez
Mufioz ANTIG.HPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41- Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11-Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRQ

INFANTA DONA MARIA 2 - Frente Iglesia La Inma-
culada CIUDAD JARDI

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-
latorio Benito de Bafios CARLOS Ill-SAGUNTO
CRUZ CONDE, 21 - Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar
Pireo FIGUEROA-TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio

MIERCOLES|

Farmacia El Globo

CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-
dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-
ria (Junto a la ) PASEQ DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS IlI- SAGUNTO

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-
latorio Benito de Bafios CARLOS III-SAGUNTO
CRUZ CONDE, 21 - Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar
Pireo FIGUEROA:TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio
CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-
dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-
ria (Junto a la) PASEQ DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS IlI-SAGUNTO
ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares
(IJLLE%]S al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEO-

GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS III-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES,46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
ABARCELONA-CTRA.MADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-
da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE
FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles
CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
JARDIN

DAMASCO, ZI Esquina a Avda. del Aeropuerto
CIUDAD JAR

MANUEL DE FALLA 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Al Jun-
to al Ambulatorio) SANTA ROSA- VALDEOLLEROS
GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS I1I-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES,46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
ABARCELONA-CTRA.MADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-
da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE
FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles
CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
JARDIN

DAMASCO, 21 - Esquina a Avda. del Aeropuerto
CIUDAD JARDIN

MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Al
(Junto al Ambulatorio) SANTA ROSA- VALDEO-

GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS I1I-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES,46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
A.BARCELONA-CTRA.MADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-
da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE
FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles
CENTRO

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
JARDIN

DAMASCO, 21 - Esquina a Avda. del Aeropuerto
CIUDAD JARDIN

MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorig.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorio.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

DIA 4
ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

kﬂcwg 17 - Junto a Plaza ‘El Potro" CASCO
CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -

Plaza de las Tendjllas CENTRO

MARMOL DE BANUELOS, 4 -
(Esquina a Alfonso XIll) CENTRO
AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza
de Coldn CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA,29 - Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 - Antiguo Obispo Pérez
Mufioz ANTIG.HPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41 - Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11-Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRQ

INFANTA DONA MARIA,2 - Frente Iglesia La Inma-
culada CIUDAD JARDIN

JUEVES

Farmacia El Globo

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorio.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

ABIERTAS DE 9:30 A 22:00
LUCANO, 17 - Junto a Plaza ‘El Potro" CASCO
ANTIGUO

CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -
Plaza de las Tendillas CENTRO

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia El Globo
(Esquina a Alfonso XIll) CENTRO

AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza
de Coldn CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA,29 - Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 Antiguo Obispo Pérez
Mufioz ANTIG.HPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA 41- Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11- Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRQ

INFANTA DONA MARIA 2-frentelglesia La Inma-
culada CIUDAD JARD

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-
latorio Benito de Bafios CARLOS llI-SAGUNTO
CRUZ CONDE, 21 - Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar
Pireo FIGUEROA: TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio

CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-
dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-
ria (Junto a la ) PASEO DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS I1I-SAGUNTO
ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares (Jun-
to al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEOLLEROS
GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS I1I-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES,46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
A.BARCELONA-CTRA.MADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-
da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE
FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles
CENTRO

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
JARDIN

DAMASCO, 21 - Esquina a Avda. del Aeropuerto
CIUDAD JARDIN

MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorio.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

DIA 6
ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUCANO, 17 - Junto a Plaza 'El Potro’ CASCO

ANTIGUO .

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia I Globo

(Esquina a Alfonso XIll) CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA, 29 Esquina a Alcalde

Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA.LAS OLLERIAS, 45 - Antiguo Obispo Pérez

Mufioz ANTIG. HPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41 - Glorieta de Hiper-

mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra

(Junto a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11- Esquina a Cuesta de

San Cayetano CENTRO,

INFANTA DORA MARIA, 2 - Frente Iglesia La In-

maculada CIUDAD JARDIN

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR

CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar

Pireo FIGUEROA:TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio
CENTRO

LOPE DE HOCES, 7 - PASEQ DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia

(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS I1I-SAGUNTO

GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera

Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto

CARLOS llI-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES,46 - Junto a Parada Taxi

Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -

ABARCELONA-CTRA.MADRID

FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio

Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles

CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones

Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD

JARDIN

DAMASCO, 21 - Esquina a Avda. del Aeropuerto

CIUDAD JARDIN

MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Bri-

Ilante BRILLANTE

SABADO

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 ZONA CENTRO Junto al
Ambulatorio

GRAN VIA PARQUE, 59 ZONA CIUDAD JARDIN
Esquina a Carretera Aeropuerto.

DIA7

ABIERTAS DE 9:30 A 22:00
LUCANO, 17 - Junto a Plaza ‘El Potro" CASCO
ANTIGUO

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia I Globo
(Esquina a Alfonso XIlI) CENTRO

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio
CENTRO

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS III-SAGUNTO
GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

AV BARCELONA ESQ. A PLATERO S.CRUZ -
ABARCELONA-CTRAMADRID

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
MAlRtSI'[Nes (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD

DOMINGO

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 ZONA CENTRO Junto al
Ambulatorio

GRAN VIA PARQUE, 59 ZONA CIUDAD JARDIN
Esquina a Carretera Aeropuerto

DIA 8
ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUCANO, 17 - Junto a Plaza ‘El Potro" CASCO
ANTIGUO

CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -
Plaza de las Tendillas CENTRO

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia I Globo
(Esquina a Alfonso XIIl) CENTRO

AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza
de Colon CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA, 29 Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 - Antiquo Obispo Pérez
Mufioz ANTIG.HPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41 - Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11 - Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTROQ

INFANTA DONA MARIA 2 -Frente Iglesia La Inma-
culada CIUDAD JARDIN

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-
latorio Benito de Bafios CARLOS III-SAGUNTO
CRUZ CONDE, 21 - Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar
Pireo FIGUEROA: TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio
CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-
dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-
ria (Juntoa la ) PASEQ DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

LUNES)

CINCO CABALLEROQS,9 - CARLOS I1I-SAGUNTO
ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares
(Junténs al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEO-

GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS Il-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES,46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
ABARCELONA-CTRAMADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-
da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE

FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21- Junto al Corte Ingles
CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
JARDIN

DAMASCO, ZI Esquina a Avda. del Aeropuerto
CIUDAD JAR

MANUEL DE FALLA 6 - Junto Camping del Bri-

Ilante BRILLANTE

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorig.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

DIA 9 MARTES
ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUCANO, 17 - Junto a Plaza 'El Potro’ CASCO AN-
TIGUO

CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) - Pla-
7a de las Tendillas CENTRO

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia El Globo (Es-
quina a Alfonso XIll) CENTRO

AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza de
Coln CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA29 - Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 - Antiquo Obispo Pérez
Mufioz ANTIGHPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41 - Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra (Jun-
to a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11 - Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRO

INFANTA DONA MARIA,2 - Frente Iglesia La Inmacu-
lada CIUDAD JARDIN

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambulato-
rio Benito de Bafios CARLOS III-SAGUNTO

CRUZ CONDE, 21 - Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar Pireo
FIGUEROA-TRASSIERRA
AVDA. DE AMERICA, 3 -
CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Piedra
de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victoria
(Juntoala) PASEQ DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO $/N - Farmacia Norefia (Jun-
to a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS IlI-SAGUNTO
ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares (Junto
al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEOLLEROS
GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera Aero-
puerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS Il-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES,46 - Junto a Parada Taxi Val-
deolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
ABARCELONA-CTRA.MADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explanada -
Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE
FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventug FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN.2! - Junto al Corte Ingles

Junto al Ambulatorio

CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones Mi-
litares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
JARDIN
DAMASCO, 21 -
CIUDAD JARDIN
MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Brillante
BRILLANTE

Esquina a Avda. del Aeropuerto

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorig.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

DIA 10 MIERCOLES|
ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUCANO, 17 - Junto a Plaza 'El Potro’ CASCO ANTIGUO
CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) - Pla-
za de las Tendillas CENTRO

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia El Globo (Es-
quina a Alfonso XIll) CENTRO

AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza de
Colén CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA.29 - Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 - Antiguo Obispo Pérez
Mufioz ANTIGHPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41 - Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra (Jun-
to a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11 - Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRO

INFANTA DONA MARIAZ Frente Iglesia La Inmacu-
[ada CIUDAD JARDIN

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambulato-
rio Benito de Bafios CARLOS III-SAGUNTO

CRUZ CONDE, 21 - Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar Pireo
FIGUEROA-TRASSIERRA
AVDA. DE AMERICA, 3 -
CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Piedra
de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victoria
(Juntoala) PASEQ DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO $/N - Farmacia Norefia (Jun-
to a Arroyo del Moro) NORENA

Junto al Ambulatorio

JULIO

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS I1I-SAGUNTO
ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares (Junto
al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEOLLEROS
GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera Aero-
puerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS IlI-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES,46 - Junto a Parada Taxi Val-
deolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
ABARCELONA-CTRAMADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Expla-
nada - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ

FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventud FUENSANTA
AVDA. GRAN CAPITAN21 - Junto al Corte Ingles

CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones Mi-
litares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
JARDIN
DAMASCO, 21 -
CIUDAD JARDIN
MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Brillante
BRILLANTE

Esquina a Avda. del Aeropuerto

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorig.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

DIA 11

ABIERTAS DE 9:30 A 22:00
LUCANO, 17 - Junto a Plaza 'El Potro" CASCO
ANTIGUO

CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -
Plaza de las Tendillas CENTRO

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia I Globo
(Esquina a Alfonso XIIf) CENTRO

AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza
de Coldn CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA,29 - Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 - Antiguo Obispo Pérez
Mufioz ANTIGHPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41 - Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Sierra) TABLERQ BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11- Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRQ

INFANTA DONA MARIA,2 - Frente Iqlesia La Inma-
culada CIUDAD JARDIN

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-
latorio Benito de Bafios CARLOS IIl-SAGUNTO
CRUZ CONDE, 21 - Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar
Pireo FIGUEROA; TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio

JUEVES

CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-
dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-
ria (Junto a la ) PASEQ DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS I1I-SAGUNTO
ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares
(Junto al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEO-
LLEROS

GRAN VIA PARQUE, 59 -
Aeropuerto CIUDAD JARDIN
SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS I1I-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES, 46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLERQS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
A.BARCELONA-CTRA.MADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-
da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE
FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles
CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
JARDIN

DAMASCO, 21 - Esquina a Avda. del Aeropuerto
CIUDAD JARDIN

MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

Esquina a Carretera

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorig.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

DIA 12

ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUCANO, 17 - Junto a Plaza 'El Potro’ CASCO
ANTIGUO

CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -
Plaza de las Tendillas CENTRO

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia I Globo
(Esquina a Alfonso XIII) CENTRO

AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza
de Coldn CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA, 29 Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 - Antiquo Obispo Pérez
Murioz ANTIGHPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41- Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Siesra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11- Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRQ

INFANTA DONA MARIA 2 - Frente Iglesia La Inma-
culada CIUDAD JARDIN

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-
latorio Benito de Bafios CARLOS IIl-SAGUNTO
CRUZ CONDE, 21- Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar
Pireo FIGUEROA:TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio
CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-
dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-
ria (Juntoa la ) PASEQ DE LA VICTORIA

VIERNES

Cdérdoba

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS II-SAGUNTO
ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares (Jun-
to al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEOLLEROS
GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS llI-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES, 46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV, BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
ABARCELONA-CTRAMADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-

da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE

FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -

Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles

CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones

Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
ARDIN

DAMASCO, 21 - Esquina a Avda. del Aeropuerto

CIUDAD JARDIN

MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Bri-

Ilante BRILLANTE

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorig.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

DIA 13

ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

IAUCIANO 17 - Junto a Plaza 'El Potro" CASCO
MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia EI Globo
(Esquina a Alfonso XIll) CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA, 29 Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA.LAS OLLERIAS, 45 - Antiguo Obispo Pérez
Mufioz ANTIG. HPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41 - Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11 - Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRO,

INFANTA DORA MARIA 2 - Frente Iglesia La In-
maculada CIUDAD JARI

JEREZ, 1- JuntoaIAmbulatorIo SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar
Pireo FIGUEROA;TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio
CENTRO

LOPE DE HOCES, 7 - PASEQ DE LA VICTORIA
HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS III-SAGUNTO
GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS llI-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES, 46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
ABARCELONA-CTRAMADRID

FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles
CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
ARDIN

DAMASCO, 21 - Esquina a Avda. del Aeropuerto
CIUDAD JARDIN

MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

SABADO|

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 ZONA CENTRO Junto al
Ambulatorio .
GRAN VIA PARQUE, 59 ZONA CIUDAD JARDIN
Esquina a Carretera Aeropuerto.

DIA 14

ABIERTAS DE 9:30 A 22:00
LUCANO, 17 - Junto a Plaza 'El Potro" CASCO
ANTIGUO

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia I Globo
(Esquina a Alfonso XIlI) CENTRO
AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio

CENTRO

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS III-SAGUNTO
GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

AV BARCELONA ESQ. A PLATERO S.CRUZ -
ABARCELONA-CTRA.MADRID

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
TII\‘I?DBIWS (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD

DOMINGO

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 ZONA CENTRO Junto al
Ambulatorio |
GRAN VIA PARQUE, 59 ZONA CIUDAD JARDIN
Esquina a Carretera Aeropuerto

DIA15 _LUNES
ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUCANO, 17 - Junto a Plaza 'El Potro’ CASCO
ANTIGUO

CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -
Plaza de las Tendillas CENTRO

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia I Globo
(Esquina a Alfonso XIIl) CENTRO

AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza
de Colon CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA, 29 Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 - Antiquo Obispo Pérez
Mufioz ANTIGHPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41 - Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11 - Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRQ

INFANTA DONA MARIA,2 - Frente Iglesia La Inma-
culada CIUDAD JARDIN

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-
latorio Benito de Bafios CARLOS IlI-SAGUNTO
CRUZ CONDE, 21- Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO
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JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar
Pireo FIGUEROA: TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio
CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-
dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-
ria (Juntoala) PASEQ DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS lI-SAGUNTO
ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares (Jun-
to al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEOLLEROS
GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS II-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES,46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
ABARCELONA-CTRA.MADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-
da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE
FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles
CENTRO

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
ARDIN

DAMASCO, 21 - Esquina a Avda. del Aeropuerto

CIUDAD JARDIN

MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorio.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

DIA 16

ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUCAGNg 17 - Junto a Plaza ‘El Potro" CASCO
ANTI

CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -
Plaza de las Tendillas CENTRO
MARMOL DE BANUELOS, 4 -
(Esquina a Alfonso XIIl) CENTRO
AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza
de Colon CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA,29 - Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 - Antiguo Obispo Pérez
Mufioz ANTIG.HPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41- Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Siesra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11- Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRO

INFANTA DORA MARIA 2 -Frente Iglesia La Inma-
culada CIUDAD JARDI

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-
[atorio Benito de Bafios CARLOS Il-SAGUNTO
CRUZ CONDE, 21 - Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar
Pireo FIGUEROA-TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio
CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-
dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-
ria (Junto a la ) PASEQ DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS lI-SAGUNTO
ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares
(LJLUET?%)S al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEO-

GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera

Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto

CARLOS III-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES,46 - Junto a Parada Taxi

Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -

ABARCELONA-CTRA.MADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-

da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE

FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles

CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
ARDIN

DAMASCO, 21 - Esquina a Avda. del Aeropuerto

CIUDAD JARDIN

MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

MARTES|

Farmacia El Globo

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorio.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

DIA 17 [

ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUCANO, 17 - Junto a Plaza ‘El Potro" CASCO
ANTIGUO

CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -
Plaza de las Tendillas CENTRO
MARMOL DE BANUELOS, 4 -
(Esquina a Alfonso XIIl) CENTRO
AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza
de Coldn CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA,29 - Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 - Armquo Obispo Pérez
Mufioz ANTIG.HPTAL MILITA

CARRETERA TRASSIERRA, 41 Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Siesra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11 - Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRQ

INFANTA DONA MARIA 2 -Frente Iglesia La Inma-
culada CIUDAD JARDIN

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-
[atorio Benito de Bafios CARLOS Ill-SAGUNTO
CRUZ CONDE, 21- Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar
Pireo FIGUEROA-TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio
CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-
dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-
ria (Juntoala) PASEQ DE LA VICTORIA

Farmacia EI Globo

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS lll-SAGUNTO
ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares
(Junto al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEO-
LLEROS

GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS I1I-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES,46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
ABARCELONA-CTRA.MADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-
da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE
FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles
CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
JARDIN

DAMASCO, 21 - Esquina a Avda. del Aeropuerto
CIUDAD JARDIN

MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorio.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

DIA 18

ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUCANO, 17 - Junto a Plaza ‘El Potro’ CASCO
ANTIGUO

CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -
Plaza de las Tendillas CENTRO
MARMOL DE BANUELOS, 4 -
(Esquina a Alfonso XIIl) CENTRO
AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza
de Coldn CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA,29 - Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDI i

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 - Antiguo Obispo Pérez
Mufioz ANTIG.HPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41 - Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11 - Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRQ

INFANTA DONA MARIA 2 -Frente Iglesia La Inma-
culada CIUDAD JARDIN

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-
latorio Benito de Bafios CARLOS Ill-SAGUNTO
CRUZ CONDE, 21- Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar
Pireo FIGUEROA-TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio
CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-
dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-
ria (Juntoala) PASEQ DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS lI-SAGUNTO
ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares
(Junto al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEO-
LLEROS

GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS III-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES,46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
ABARCELONA-CTRA.MADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-
da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE
FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles
CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
JARDIN

DAMASCO 21 Esquina a Avda. del Aeropuerto
CIUDAD JA

MANUEL DE FAI.LA 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

JUEVES

Farmacia EI Globo

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorio.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

DIA 19

ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUCANO, 17 - Junto a Plaza ‘El Potro" CASCO
ANTIGUO

CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -
Plaza de las Tendillas CENTRO
MARMOL DE BANUELOS, 4 -
(Esquina a Alfonso XIll) CENTRO
AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza
de Coldn CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA,29 - Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 - Antiguo Obispo Pérez
Mufioz ANTIG.HPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41 - Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11-Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRQ

INFANTA DONA MARIA 2 - Frente Iglesia La Inma-
culada CIUDAD JAR

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-
latorio Benito de Bafios CARLOS Ill-SAGUNTO
CRUZ CONDE, 21 - Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar
Pireo FIGUEROA-TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio
CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-
dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-
ria (Junto a la ) PASEQ DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS lI-SAGUNTO
ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares
(Junto al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEO-
LLEROS

GRAN ViA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera

VIERNES

Farmacia El Globo

Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS III-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES,46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
ABARCELONA-CTRA.MADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-
da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE
FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles
CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
JARDIN

DAMASCO, 21 Esquina a Avda. del Aeropuerto
CIUDAD JAR

MANUEL DE FALLA 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS ll-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES,46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
ABARCELONA-CTRA.MADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-
da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE
FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles
CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
JARDIN

DAMASCO, 21 - Esquina a Avda. del Aeropuerto
CIUDAD JARDIN

MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorio.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

DIA 20

ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUCANO, 17 - Junto a Plaza 'El Potro’ CASCO
ANTIGUO .

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia I Globo
(Esquina a Alfonso XIll) CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA, 29-EsquinaaA\caIde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA.LAS OLLERIAS, 45 - Antiguo Obispo Pérez
Mufioz ANTIG. HPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41- Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Sierra) TABLERQ BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11 - Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRO,

INFANTA DORA MARIA, 2 - Frente Iglesia La In-
maculada CIUDAD JARDIN

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar
Pireo FIGUEROA-TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio
CENTRO

LOPE DE HOCES, 7 - PASEQ DE LA VICTORIA
HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS III-SAGUNTO
GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS III-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES, 46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
ABARCELONA-CTRA.MADRID

FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles
CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
JARDIN

DAMASCO, 21 Esquina a Avda. del Aeropuerto
CIUDAD JAR

MANUEL DE FALLA 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

SABADO

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 ZONA CENTRO Junto al
Ambulatorio

GRAN VIA PARQUE, 59 ZONA CIUDAD JARDIN
Esquina a Carretera Aeropuerto.

DIA 21

ABIERTAS DE 9:30 A 22:00
LUCANO, 17 - Junto a Plaza 'El Potro’ CASCO
ANTIGUO .

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia El Globo

(Esquina a Alfonso XIll) CENTRO
AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio

DOMINGO

CENTRO

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS IlI-SAGUNTO
GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

AV BARCELONA ESQ. A PLATERO S.CRUZ -
ABARCELONA-CTRA.MADRID

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
mtDalrﬁs (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 ZONA CENTRO Junto al
Ambulatorio .
GRAN VIA PARQUE, 59 ZONA CIUDAD JARDIN
Esquina a Carretera Aeropuerto

DIA 22

ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUCANO, 17 - Junto a Plaza ‘El Potro" CASCO
ANTIGUO

CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -
Plaza de las Tendillas CENTRO

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia I Globo
(Esquina a Alfonso XIll) CENTRO

AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza
de Colon CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA, 29 Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 - Antiquo Obispo Pérez
Mufioz ANTIG.HPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41- Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Sierra) TABLERQ BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11- Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRQ

INFANTA DONA MARIA,2 - Frente Iglesia La Inma-
culada CIUDAD JARDIN

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-
latorio Benito de Bafios CARLOS III-SAGUNTO
CRUZ CONDE, 21- Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar
Pireo FIGUEROA-TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio
CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-
dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-
ria (Juntoa la ) PASEQ DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS IlI-SAGUNTO
ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares (Jun-
to al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEOLLEROS
GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera

LUNES)

Aeropuerto CIUDAD JARDIN

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorio.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

DIA 23 MARTES
ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

kldCAug 17 - Junto a Plaza ‘El Potro" CASCO
CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -
Plaza de las Tendillas CENTRO

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia I Globo
(Esquina a Alfonso XIIl) CENTRO

AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza
de Coldn CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA,29 - Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 AnthuoOb\spc Pérez
Mufioz ANTIG.HPTAL MILI

CARRETERA TRASSIERRA 41 Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11 - Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRO

INFANTA DONA MARIA,2 - Frente Iglesia La Inma-
culada CIUDAD JARDIN

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-
latorio Benito de Bafios CARLOS lIl-SAGUNTO
CRUZ CONDE, 21 - Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar
Pireo FIGUEROA; TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio

CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-
dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-
ria (Juntoa la) PASEQ DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS I1I-SAGUNTO
ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares
(Junto al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEQ-
LLEROS

GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS llI-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES,46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
ABARCELONA-CTRAMADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-
da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE
FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles
CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
JARDIN

DAMASCO, 21 - Esquina a Avda. del Aeropuerto
CIUDAD JARDIN

MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorig.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

DIA 24 MIERCOLES|
ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUCANO, 17 - Junto a Plaza ‘El Potro’ CASCO
ANTIGUO

CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -
Plaza de las Tendillas CENTRO

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia I Globo
(Esquina a Alfonso XIIl) CENTRO

AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza
de Coldn CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA, 29 Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 - Antiguo Obispo Pérez
Mufioz ANTIG.HPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41- Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11- Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRO

INFANTA DONA MARIA 2 -Frente Iglesia La Inma-
culada CIUDAD JARDIN

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-
latorio Benito de Bafios CARLOS IlI-SAGUNTO
CRUZ CONDE, 21- Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar
Pireo FIGUEROA: TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio
CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-
dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-
ria (Juntoa la ) PASEQ DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS I1I-SAGUNTO
ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares
(JuntooS al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEO-
LLER

GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS ll-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES,46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
ABARCELONA-CTRA.MADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-

da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE

FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles
CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
JARDIN

DAMASCO, 21 - Esquina a Avda. del Aeropuerto
CIUDAD JARDIN

MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorig.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

DIA 25 JUEVES
ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUCANO, 17 - Junto a Plaza 'El Potro" CASCO
ANTIGUO

CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -
Plaza de las Tendillas CENTRO

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia El Globo
(Esquina a Alfonso XIII) CENTRO

AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza
de Colon CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA, 29 - Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 - Antiguo Obispo Pérez
Mufioz ANTIGHPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41 - Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11- Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRQ

INFANTA DONA MARIA,2 - Frente Iglesia La Inma-
culada CIUDAD JARDIN

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-
latorio Benito de Bafios CARLOS lI-SAGUNTO
CRUZ CONDE, 21 - Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - frente Bar
Pireo FIGUEROA; TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio

CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-
dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-
ria (Junto a la ) PASEQ DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS II-SAGUNTO
ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares (Jun-
to al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEOLLEROS
GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS llI-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES,46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
ABARCELONA-CTRA.MADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-
da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE
FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles
CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
JARDIN

DAMASCO, 21 - Esquina a Avda. del Aeropuerto
CIUDAD JARDIN

MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorig.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

DIA 26

ABIERTAS DE 9:30 A 22:00
LUCANO, 17 - Junto a Plaza 'El Potro’ CASCO
ANTIGUO

CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -
Plaza de las Tendillas CENTRO

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia El Globo
(Esquina a Alfonso XIIl) CENTRO

AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza
de Coldn CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA,29 - Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 - Antiquo Obispo Pérez
Moz ANTIGHPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41 - Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11- Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRO

INFANTA DONA MARIA,2 - Frente Iglesia La Inma-
culada CIUDAD JARDIN

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-
latorio Benito de Bafios CARLOS lIl-SAGUNTO
CRUZ CONDE, 21- Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar
Pireo FIGUEROA; TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio

VIERNES

CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-
dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-
ria (Junto a la ) PASEO DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS III-SAGUNTO
ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares
(Junto al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEO-
LLEROS

GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS I1I-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES,46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLERQS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
A.BARCELONA-CTRA.MADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-
da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE
FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles
CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
JARDIN

DAMASCO, 21 - Esquina a Avda. del Aeropuerto

CIUDAD JARDIN

formacias

MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorig.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

DIA 27 SABADO|

ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUCANO, 17 - Junto a Plaza 'El Potro’ CASCO
ANTIGUO .

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia I Globo
(Esquina a Alfonso Xlll) CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA, 29 - Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA.LAS OLLERIAS, 45 - Antiquo Obispo Pérez
Mufioz ANTIG. HPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41 - Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11- Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRO,

INFANTA DONA MARIA 2 - Frente Iglesia La In-
maculada CIUDAD JAR

JEREZ, 1- Juntoal Ambu\atom’o SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar
Pireo FIGUEROA:TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio
CENTRO

LOPE DE HOCES, 7 - PASEQ DE LA VICTORIA
HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS II-SAGUNTO
GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS IlI-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES, 46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
ABARCELONA-CTRAMADRID

FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles
CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
MA\'%tglr"es (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
DAMASCO, 21 - Esquina a Avda. del Aeropuerto
CIUDAD JARDIN

MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 ZONA CENTRO Junto al
Ambulatario

GRAN ViA PARQUE, 59 ZONA CIUDAD JARDIN
Esquina a Carretera Aeropuerto.

DIA 28

ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

IAu(T:\%ﬁo 17 - Junto a Plaza 'El Potro” CASCO
MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia EI Globo
(Esquina a Alfonso XIll) CENTRO

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio
CENTRO

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS II-SAGUNTO
GRAN VIA PARQUE, 59 - Esquina a Carretera
Aeropuerto CIUDAD JARDIN

AV BARCELONA ESQ. A PLATERO S.CRUZ -
ABARCELONA-CTRAMADRID

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
SALI\‘#SIINES (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD

DOMINGO

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 ZONA CENTRO Junto al
Ambulatario

GRAN ViA PARQUE, 59 ZONA CIUDAD JARDIN
Esquina a Carretera Aeropuerto

ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUC%Ng 17 - Junto a Plaza 'El Potro" CASCO
ANTIGU

CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -
Plaza de las Tendillas CENTRO

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia I Globo
(Esquina a Alfonso XIIl) CENTRO

AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza
de Colon CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA, 29 Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 - Antiquo Obispo Pérez
Mufioz ANTIGHPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41- Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11 - Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRQ

INFANTA DONA MARIA,2 - Frente Iglesia La Inma-
culada CIUDAD JARDIN

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-
latorio Benito de Bafios CARLOS lll-SAGUNTO
CRUZ CONDE, 21 - Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - frente Bar
Pireo FIGUEROA; TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio
CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-
dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-
ria (Juntoa la ) PASEQ DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS II-SAGUNTO
ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares
(Junto al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEO-
LLEROS

GRAN VIA PARQUE, 59 -
Aeropuerto CIUDAD JARDIN
SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS IlI-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES, 46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
ABARCELONA-CTRAMADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-
da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE
FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles
CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
ARDIN

DAMASCO, 21 - Esquina a Avda. del Aeropuerto

Esquina a Carretera

i CIUDAD JARDIN

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorig. )

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

DIA 30

ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUCANO 17 - Junto a Plaza 'El Potro CASCO
ANTIGU

CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -
Plaza de las Tendillas CENTRO

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia I Globo
(Esquina a Alfonso XIII) CENTRO

AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza
de Colon CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA, 29 - Esquina a Alcalde
Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 - Antiguo Obispo Pérez
Mufioz ANTIGHPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41 - Glorieta de Hiper-
mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra
(Junto a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11 - Esquina a Cuesta de
San Cayetano CENTRQ

INFANTA DONA MARIA,2 - Frente Iglesia La Inma-
culada CIUDAD JARDIN

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-
latorio Benito de Bafios CARLOS IlI-SAGUNTO
CRUZ CONDE, 21- Esquina a Ronda de los Tejares
CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR
CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - Frente Bar
Pireo FIGUEROA;TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio
CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-
dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-
ria (Junto a [a ) PASEQ DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia
(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS lI-SAGUNTO
ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares
(Junto al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEQ-
LLEROS |

GRAN VIA PARQUE, 59 -
Aeropuerto CIUDAD JARDIN
SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto
CARLOS llI-SAGUNTO

AVDA. ALMOGAVARES,46 - Junto a Parada Taxi
Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -
ABARCELONA-CTRAMADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-
da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE
FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -
Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles
CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones
Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
JARDIN

DAMASCO, 21 - Esquina a Avda. del Aeropuerto
CIUDAD JARDIN

MANUEL DE FALLA, 6 - Junto Camping del Bri-
Ilante BRILLANTE

MARTES

Esquina a Carretera

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorig.

GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina
a Carretera Aeropuerto.

DIA 31

ABIERTAS DE 9:30 A 22:00

LUCANO, 17 - Junto a Plaza 'El Potro" CASCO

ANTIGUO

CONDE DE GONDOMAR, 2 - (Esquina Tendillas) -

Plaza de las Tendillas CENTRO

MARMOL DE BANUELOS, 4 - Farmacia I Globo

(Esquina a Alfonso XIIl) CENTRO

AVDA. RONDA TEJARES, 2 - Esquina con Plaza

de Colon CENTRO

CONCEPCION, 6 - CENTRO

AV. DE MEDINA AZAHARA,29 - Esquina a Alcalde

Sanz Noguer CIUDAD JARDIN

AVDA. LAS OLLERIAS, 45 - Antiguo Obispo Pérez

Mufioz ANTIGHPTAL MILITAR

CARRETERA TRASSIERRA, 41 - Glorieta de Hiper-

mercado FIGUEROA-TRASSIERRA

DOLORES IBARRURI, 11 - Farmacia PrycaSierra

(Junto a Carrefour Sierra) TABLERO BAJO

AVDA. DE LAS OLLERIAS, 11- Esquina a Cuesta de

San Cayetano CENTRQ

INFANTA DONA MARIA,2 - Frente Iglesia La Inma-

culada CIUDAD JARDIN

AVDA. DEL 28 DE FEBRERO, 4 - Frente al Ambu-

latorio Benito de Bafios CARLOS lll-SAGUNTO

CRUZ CONDE, 21 - Esquina a Ronda de los Tejares

CENTRO

JEREZ, 1- Junto al Ambulatorio SECTOR SUR

CARRETERA DE TRASSIERRA, 38 - frente Bar

Pireo FIGUEROA;TRASSIERRA

AVDA. DE AMERICA, 3 - Junto al Ambulatorio

CENTRO

ISLA ALEGRANZA. 10 - Junto Supermercado Pie-

dra de Avda. Isla Fuerteventura NORENA

LOPE DE HOCES, 7 - Esquina a Paseo de la Victo-

ria (Junto a [a ) PASEQ DE LA VICTORIA

HUERTA DEL RECUERO S/N - Farmacia Norefia

(Junto a Arroyo del Moro) NORENA

CINCO CABALLEROS,9 - CARLOS II-SAGUNTO

ESPEJO BLANCAS, 2 - Esquina Almogavares

(Junto al Ambulatorio) SANTA ROSA-VALDEO-

LLEROS

GRAN ViA PARQUE, 59 -

Aeropuerto CIUDAD JARDIN

SAGUNTO, 13 - Junto Centro Salud de Lepanto

CARLOS II\-SAGU,NTO

AVDA. ALMOGAVARES, 46 - Junto a Parada Taxi

Valdeolleros SANTA ROSA-VALDEOLLEROS

AV. BARCELONA ESQ. A PLATERO S. CRUZ -

ABARCELONA-CTRAMADRID

AVDA. VIRGEN DE LOS DOLORES, 23 - Explana-

da - Junto a Parque Infantil PARQUE CRUZ CONDE

FRANCISCO PIZARRO, 8 - Junto al Ambulatorio -

Plaza de la Juventud FUENSANTA

AVDA. GRAN CAPITAN,21 - Junto al Corte Ingles

CENTRO |

AVDA. REPUBLICA ARGENTINA, 12 - Pabellones

Militares (junto a esquina Medina Azahara) CIUDAD
ARDIN

DAMASCO, 21 Esquina a Avda. del Aeropuerto

CIUDAD JAR

MANUEL DE FALLA 6 - Junto Camping del Bri-

Ilante BRILLANTE

MIERCOLES|

Esquina a Carretera

ABIERTAS LAS 24H

AVDA. DE AMERICA, 3 - CENTRO. Junto al Am-
bulatorig. )
GRAN VIA PARQUE, 59 - CIUDAD JARDIN. Esquina

+ 3 Carretera Aeropuerto.
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Aspectos como las vacunas deben tratarse

REDACCION
°

Una de las primeras recomendaciones cuan-
do tenemos planeado viajar a un pais exoti-
co, es visitar al médico de cabecera para que
nos aconseje sobre las medidas de preven-
cion a tener en cuenta, medicamentos, vacu-
nas, utensilios para llevar un botiquin, etc.

Si padecemos alguna enfermedad el mé-
dico debe extendernos un informe sobre
la misma y recetarnos los medicamentos
oportunos. Sillevamos marcapasos es con-
veniente llevarse el informe médico para
los controles en los aeropuertos. Los as-
pectos sanitarios como las vacunas deben
tratarse por lo menos con un mes de ante-
lacion, para que haya tiempo de solicitar-
las y ponérselas. Ademas es conveniente
conocer el sistema sanitario del pais al que
tenemos pensado viajar, asi como conocer
la cobertura de nuestro seguro.

Para recibir informacion debemos diri-
girnos a las Direcciones Provinciales del
Instituto Nacional de la Seguridad Social
(INSS) donde nos comentaran las presta-
ciones y acuerdos sanitarios establecidos
entre Espana y el pais a visitar.

Vestuario acorde al clima

Hay que elegir calzado y ropa adecuados al
clima y terreno del pais al que vamos. Se-
gln nuestro destino, sera conveniente usar
zapato amplio y ventilado, fibras naturales
como algodoén o lino, colores claros y pren-
das no muy ajustadas.

Debemos contemplar la amplitud térmica
del dia y llevar ropa mas abrigada si en las no-
che la temperatura cae y hace mas frio. Hay
que sacudir la ropa, las sabanas, las mantas
por si hay algiin animal o insecto entre ellas.

Si estamos en paises tropicales, con alta
humedad y calor y realizamos esfuerzos
exagerados debemos evitar pérdidas de li-
quidos y sales. Graduar las exposiciones al
Sol para evitar quemaduras e insolaciones.

Las personas con alergias deben tener en
cuenta la estacion del pais donde van y cui-
darse de lo que comen.

Hay que elegir calzado y ropa
adecuado al clima y terreno
del pais al que vamos

Durante el viaje hay que procurar ingerir
alimentos siempre cocinados, prestando es-
pecial atencion a las salsas, pescados o ali-
mentos con huevo, mas susceptibles de estar
en mal estado. Hay que intentar evitar o te-
ner cuidado con los mercados y sitios de co-
midas ambulantes. Beber agua embotellada,
y las bebidas sin hielo. Es importante consu-
mir siempre fruta que se pueda pelar por no-
sotros o bien lavada y secada. Procurar que
las ensaladas sean lavadas con agua potable.
Por el cambio de habitat, comidas, higiene
alimentaria etc el viajero puede experimen-
tar alteraciones digestivas tales como dia-
rrea, estrefiimiento o dolor de estomago

Edades con riesgo

Hay que tener cuidado con los mayores y
ninos. Hay que prestar cuidado en vuelos
o traslados de larga duracion, las personas
mayores deben moverse. Los nifos se adap-
tan bien a los cambios horarios pero son
mas sensibles a las enfermedades.

Botiquin

Es 1til llevar desinfectante y material de

cura de facil aplicacion. Hay lugares en los
que es aconsejable llevarse cremas solares,
repelentes de mosquitos, medicamentos
contra el paludismo y las sales de rehidra-
tacion oral. Podemos consultar al médico
sobre la necesidad de llevarnos antibioti-
cos o antidiarréicos.

Hay que elegir calzado y

ropa adecuados al clima y
terreno del pais al que vamos.
Segun nuestro destino, sera
conveniente usar zapato am-
plio y ventilado, fibras natura-
les como algodon o lino, colo-
res claros y prendas no muy
ajustadas. Debemos contem-
plar la amplitud térmica del
dia y llevar ropa mas abrigada
si en las noche la temperatura
cae y hace mas frio. Hay que
sacudir la ropa, las sabanas,
las mantas por si hay algun
animal o insecto entre ellas.

Es 1util llevar desinfectante y
material de cura de facil apli-
cacion. Hay lugares en los que
es aconsejable llevarse cremas
solares, repelentes de mos-
quitos, medicamentos contra
el paludismo y las sales de
rehidratacion oral. Podemos
consultar al médico sobre la
necesidad de llevarnos anti-
bioticos o antidiarréicos.
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La Arruzafa comienza la séptima campana

INSTITUTO DE OFTALMOLOGIA LA ARRUZAFA
°
Con el comienzo del verano la

Asociacion Cordobesa de Amis-
tad con los Nifos y Ninas Saha-

rauis se ha reunido en el Alber-
gue Cerro Muriano para dar la
bienvenida a los mas de 120 ni-
nos procedentes del Sahara. Los
menores de entre ocho y doce
afnos pasaran las vacaciones en
compania de diferentes familias
procedentes de la provincia de
Cordoba.

Como cada ano, desde que co-
menzo6 el proyecto, especialistas
de la Fundacion La Arruzafa se

Un afio mas la
Fundacidn La Arruzafa
colabora con la
Asociacion ACANSA

en la prevencion y
deteccion de problemas
visuales en los nifios
saharauis

han traslado para ayudar a los jo-
venes en la prevencion de futuras
patologias oculares.

Teresa Galvez, Manuela Alar-
con, Carlota Guirao y Gema
Blanco han revisado la vision
de los menores. Con la ayuda del
traductor Sidahmed Hamdi se ha
dando especial atencion a nueve
de ellos, los cuales tendran que
acudir al Instituto de Oftalmolo-
gia La Arruzafa para un analisis
mas completo.

La estancia de los menores en
la provincia de Coérdoba se pro-
longara hasta finales de agosto.
Durante este tiempo el Instituto
Oftalmologico La Arruzafa pres-
tara los servicios que sean nece-
sarios en la deteccion y el trata-
miento de todos los problemas
oculares de los ninos.

m

Curso
2013-14

Abierto plazo
de admision

Campus Cordoba
957 222 100
Campus Sevilla
955 641 600

Mas informacion en
www.loyolals.es

oficiales

Garantia de
Empleabilidad

Capacidad

para desarrollar
Liderazgo

Especializacion
Profesional

ados

Abogacia
Auditoria

Direccion de Personas
y Gestion del Talento

Direccion Financiera

Responsabilidad Social Empresarial

Direccion de Marketing

Tributacion y Asesoria Fiscal
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Lasandiayelmelon,

Ambos ingredientes nos dan multitud de combinaciones posibles y

A.CABELLO
[ ]

La sandia y el melon son dos de las
frutas mas usuales que podemos
encontrar en verano. Poseen pocas
calorias y grandes cantidades de
agua que hacen que sean perfectas
para hidratarse y combatir el calor.
Aproximadamente aportan entre
30 v 60 Kcal por cada 100 gramos y
su contenido en agua es superior
al 90%. Ambos son muy adecuados
tanto para niflos como personas
mayores en estas épocas mas calu-
rosas.

La sandia, originaria de Afri-
ca, es una fruta que contiene fi-
bra, vitaminas A y C, minerales
como calcio, magnesio, sodio,
fosforo, hierro y potasio y sobre

Poseen pocas calorias
y grandes cantidades
de agua que hacen que
sean perfectas para
hidratarse y combatir
el calor

todo tiene un alto contenido en
licopeno, un carotenoide con
grandes beneficios para la salud
ya que colabora en la prevencion
de enfermedades cardiovas-

culares y canceres . Entre sus
propiedades y beneficios para
la salud podemos encontrar con

Aproximadamente
aportanentre 30 y

60 Kcal por cada 100
gramos y su contenido
en agua es superior al
90%

que se trata de un alimento diu-
rético que ayuda cuando existen
problemas de retencion de liqui-
dos, mejora el transito intesti-
nal y combate el estrenimiento.
Podemos decir que se trata de
un alimento desintoxicante y
depurador. Es beneficioso para
problemas de calculos renales,
insuficiencia renal, colabora en
la prevencion de cancer de veji-
ga o prostata. Tiene poder antio-
xidante e interviene en la expul-
sion de acido urico.

Elmelon también es una cucur-
bitacea y su origen esta discutido
entre Africa y Asia. Cuenta con
un nivel alto de agua aunque lige-
ramente inferior al de la sandia.
Su composicion es parecida pero
destaca su mayor contenido en

acido folico y vitamina C. Pode-
mos encontrar en menor dosis vi-
taminas A y E. Su consumo tiene
beneficios sobre nuestra salud,
como por ejemplo sobre la vista,
piel y cabello asi como sobre hue-
sos y dientes. Es beneficioso para
el sistema nervioso e inmunol6-

gico. Es un alimento diurético y
ayuda a eliminar toxinas y contra
la retencion de liquidos.

Ambos ingredientes nos dan
multitud de combinaciones po-
sibles y para todos los gustos. La
sandia se puede tomar como pos-
tre o en meriendas de forma sola

o en macedonias. También en
sorbetes, bebidas batidos incluso
de forma salada en gazpacho.

El melon puede tomarse solo o en
macedonia, con yogur, en sorbete o
helado. También puede formar par-
te de ensaladas o combinado con
bogavante.
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Adelgazar en el punto exacto

Con el Airpressure Bodyforming consiguesreducirelvientre, mejorando ademas el aspectodelapielyganando firmeza

CLUB SANSUENA
)

JPor qué es tan dificil quemar
la grasa del vientre?

A pesar de modificar tu nutricion, de poner-
te a dieta y entrenar... ;no consigues reducir
la grasa en las zonas que tu deseas? La ra-
zon es sencilla: al igual que un «trozo de to-
cino», el tejido adiposo apenas tiene circu-
lacion sanguinea, pero para quemar grasa
el cuerpo necesita sangre. Por eso muchos
meétodos no dan los resultados deseados.

Haz este test: entrena unos 20 o 30 minutos
en bicicleta o similar. Seguramente observa-
ras que la temperatura de tu cuerpo sube

de modo general mientras que la zona de la
barriga, glateos y demas zonas de grasa loca-
lizada siguen practicamente «frias». Eso se
debe a que las partes del cuerpo con cumulo
de grasa, como por ejemplo el vientre, no re-
ciben sangre, por lo que se quedan frias en el
momento de hacer ejercicio, mientras que la
temperatura de las demas partes del organis-
mo sube. La consecuencia: el cuerpo no puede
quemar esos almacenes de grasa localizados.

Airpressure Bodyforming
Con el Airpressure Bodyforming consigues
reducir el vientre, mejorando ademas el as-
pecto de la piel y ganando firmeza. El suave

efecto del masaje de Slim Belly aumenta la
circulacion sanguinea de las zonas del vien-
tre y mejora la reduccion de grasa acumu-
lada. En combinacion de un entrenamiento
cardiovascular y una modificacion de los
habitos de nutricion conseguiras resultados
impresionantes. En solo poco tiempo.

Comprobado cientificamente
Existe una multitud de métodos y tratamien-
tos Moldea Cuerpo. Pero solo unos pocos
pueden demostrar cientificamente que son
capaces de cumplir lo que prometen.

El método Airpressure Bodyforming
cumple lo que promete. En un extenso
Estudio Cientifico, efectuado por el IMSB
Austria (Instituto de Medicina, Asesora-
miento y Ciencias del Deporte), el efecto

quedo6 claramente comprobado. Los resul-
tados son impresionantes: una reduccion
del volumen del vientre 8 veces mayor
usando el Slim Belly.
Mas detalles en sobre el estudio en:
www.slim-belly.com/es

- Reduccion del perimetro
abdominal hasta 8 cm en
so0lo 4 semanas.

- La piel se tonifica y gana
firmeza.

- Las estrias se reducen y
casi desaparecen.

C/ Escultor Ramon Barba, 72 - Telf. 957 282 242




EL DIRECTORIO DE CORDOBA SANA\
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A.CABELLO
[ ]

En verano se incrementa la sudo-
racion para mantener la tempera-
tura corporal en un 6ptimo esta-
do. Es uno de los mecanismo que
tiene el cuerpo para controlar la
temperatura y refrescar cuando
es necesario. Esta accion conlle-
va la pérdida de agua y la consi-
guiente necesidad de reponerla.

Debemos tener en cuenta que los
ninos en verano tienen una mayor
actividad al aire libre lo que impli-
ca un mayor namero de horas de
exposicion solar ya sea en la playa,
piscina o en un parque donde se
encuentra en continuo movimien-
to jugando,saltando, corriendo,
nadando... Con estas practicas la
temperatura del cuerpo aumenta
y el gasto calodrico es directamente
proporcional. Este efecto promue-
ve que aumente la circulacion de
la sangre y se activen los mecanis-
mo de refrigeracion para disipar
este calor como es la sudoracion.
La cantidad de sudor que se va a
expulsar dependera de las condi-
ciones ambientales, en concreto
temperatura y humedad, y de la
vestimenta que usen.

Cuanto mas pequeno es el nifios
menor capacidad tiene para pedir
0 expresar que quiere agua por lo

ninos bien hidratados

Los ninos en verano tienen una mayor actividad al aire libre

que frecuentemente debemos hi-
dratarlos en verano pero sin for-
zarlos. Conforme van creciendo
mas agua necesitaran siendo 0,7
a 0,8 litros de liquidos al dia nece-
sarios cuando tienen menos de un
ano hasta los 2 0 2, 5 litros cuando
se hayan en la adolescencia.

La cantidad de
sudor que se
va a expulsar
dependera de
las condiciones
ambientales

Es importante reconocer la des-
hidratacion y saber actuar cuando
se da asi como prevenirla. Los be-
bés son los que mayor porcentaje
de agua contienen en su cuerpo y
por tanto son los mas sensibles a
una pérdida de ésta, ademas son
menos conscientes de tener sed.
Es por esto que debemos tener
mas precaucion y controlar las
pérdidas y reposiciones de liqui-
dos. Para ello debemos evitar las
exposiciones a altas temperaturas,
darles alimentos ricos en agua y
ofrecerles liquidos y en caso de
aun ser lactantes, estar atentos a

que consuman con correccion to-
das las tomas y tener una lactan-
cia mas libre pudiendo darle algo
cuando ellos lo pidan. En el caso
de que la lactancia sea artificial,
tenemos que estar muy atentos a
sus signos y no concentrar el pre-
parado en el biberon. También de-
bemos vestirlos con colores claros
y tejidos frescos.

Los sintomas que se muestran
cuando se hayan en estado de des-
hidratacion son la pérdida de peso,
escasez de orina y heces duras, pies
mas palida y seca. Puede presentar
boca pegajosa o reseca, tener inclu-
so vomitos o diarrea. Ausencia de
lagrimas al llorar, desasosiego, irri-
tabilidad e insomnio son otros de
los sintomas que pueden presentar.

Como primera actuacion si hay
deshidratacion es conveniente no
dar bebidas para deportistas ya
que puede causar o aumentar la
diarrea, evitar liquidos muy frios y
en un primer momento es mejor no
dar agua a nifios y bebés como pri-
mer recurso de reemplazo de liqui-
dos. En caso de que la deshidrata-
cion sea moderada a grave es mejor
consultar con su pediatra y llevarlo
inmediatamente a consulta.

Son los que mayor porcen-
taje de agua tienen en el
cuerpo, por tanto son mas
sensibles a su pérdida,
ademas son menos cons-
cientes de tener sed. Por
eso debemos tener mas
precaucion y controlar
pérdidas y reposiciones de
liquidos; evitar exposicio-
nes a altas temperaturas,
darles alimentos ricos en
agua y ofrecerles liqui-
dos. En caso de ser lactan-
tes, estar atentos a que
consuman todas las tomas
y tener una lactancia mas
libre pudiendo darle algo
cuando lo pidan.

VENTA ANTICIPADA + 5% DESCUENTO AL PERSON;:

TUS RESERVAS LAS 24 HORAS EN WWW.VIAJESC
ORGANIZAMOS TUS EVENTOS PIDE PRESUPUESTO SI

Lunes, martes y jueves 10:00 a 14:00y 17:00 a 20:00

Miércoles y viernes
S4dbados y domingos

Cerrado

10:00 a 15:30 (tardes cerrado)
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Seguridad infantil en

darles a conocer las normas basicas de seguridad en las piscinas

Cuanto antes aprendan a nadar
mejor, no solo porque es benefi-
cioso para su desarrollo sino por
su confianza y seguridad en el
agua. Asi, si se caen sabran qué
hacer, aunque eso no nos evita
tener que estar vigilandolos
constantemente. También debe-
mos estar atentos del cansancio
del nino para evitar accidentes.

REDACCION
°

Llega la temporada de piscina y es una buena
forma de diversion y ejercicio para los ninos.
Pero también conlleva riesgos tanto para ellos
como para los padres o cuidadores, que deben
prestar atencion cuando estan en el agua o cer-
ca de ella.

Seglin la edad, los conocimientos de flo-
tacion y natacion de los ninos se optara
por una piscina normal o de pequena pro-
fundidad. Las piscinas deben tener ciertas
medidas de seguridad como tener los des-
agtles lejos del alcance de los ninos, tener
socorristas...

Hay que recordarles que no deben tra-
gar agua para que no cojan enfermedades.
Usar proteccion solar adecuada las veces

que sean necesarias y mantener a los nifios
bien hidratados cuando se prolongue la ex-
posicion al sol.

Es importante la correcta colocacion
de manguitos, flotador u otro sistema de
seguridad asi como que el producto esté
homologado por la CE y esté en perfectas
condiciones de uso. También debemos
tener especial cuidado con los juguetes

y accesorios hinchables que pueden ser
divertidos pero ocasionar algin que otro
problema. Es conveniente que no haya ju-
guetes flotando por la piscina para que el
nino no sienta la tentacion de cogerlos y se
pueda caer al agua.

Hay que darles a conocer las normas ba-
sicas de las piscinas como son no correr
por los bordes de ésta, ya que pueden res-

Por mucho que se repita y sea
evidente hay que estar muy
atentos en todo momento, sobre
todo cuanto mas pequenos sean,
usen o no flotador. Hay que pro-
curar no dejar juguetes cerca
del borde de la piscina para que
no se acerquen a por ellos.

balar, no lanzarse sobre otros ninos en la
piscina, no empujar, usar correctamente
los escalones y escalerillas, no hacer aho-
gadillas....

Si el nino es atin pequenio es conveniente,
en piscina particular, tener acotadas las zo-
nas de mayor profundidad. Asi correremos
menos riesgos y sera mas sencillo contro-
larlo. Ademas es conveniente tenerla cerra-
da para que no puedan entrar.

Los nifios menores de un ano se enfrian
rapidamente, por lo que no deben estar en el
agua mas de 10 minutos, y si la temperatura
ambiente no es muy alta, es mejor que no se
banen. Ademas de procurar que no les dé el sol
en la cabeza durante mucho tiempo.

Por ultimo hay que tener en cuenta la co-
mida y la digestion, hay que dejar un tiempo
suficiente para que se realice y evitar los cam-
bios bruscos de temperatura, para que no se
den cortes de digestion que puedan ocasionar
ahogamientos por pérdida de consciencia.




Clinica Rodas

Implantologia 'y
cirugia maxilofacial

Dr. Tomds Dr. Julian A.
Pdez Pérez Rodas Ibdriez
Colegiado n° 14/00/1798 Colegiado n? 14/6642
Implantes vy prctesis Cirujano Oral v Maxilofacial

Implantes

especialistas en
implantologia
y estética dental

Profesionales con mds de 15 afios de experiencia
dedicados a la implantologia, protesis sobre
implantes y estética dental. De esta forma
logramos dar solucién a cada uno de los problemas
del paciente de una forma coordinada e integral. A
su vez tenemos una amplia experiencia en
resolucién de casos complejos de cirugia avanzada.

C/. Cruz Conde 11, 3° dcha. - 140017 Cordoba
Telefono y fax 957 470 944
julianrodas@clinicajulianrodas.com




alternative
Mercedes-Benz

Clase E 200 CDI. Consumo medio 4,8-5,2 1/100 km y emisiones de CO, 125-135 g/km.

* Ejemplo de Financiacién para un Clase E 200 CDI PVP 42.500,00 € (Impuestos y transporte incluidos. Gastos de preentrega no incluidos.) con las facilidades del programa Alternative de Mercedes-
Benz Financial Services Espafia, E.F.C., S.A., vélida para solicitudes aprobadas antes del 30/06/2013 con contratos activados y vehiculos matriculados hasta el 15/07/2013. Por 395,00 € al mes
en 39 cuotas y una cuota final de 22.988,25€**, entrada 9.831,99 €, TIN 6,15%, comision de apertura 976,77 € (2,99%). TAE 7,58%. Precio total a plazos 49.202,02 €. *** Existen 3 posibilidades

para la Ultima cuota: cambiar el vehiculo, devolverlo (siempre que se cumplan las condiciones del contrato), 6 adquirirlo pagando la Ultima cuota. Foto no corresponde con modelo ofertado.

COVISA

Concesionarios Oficiales Mercedes-Benz CIUDAD MERCEDES, Ctra.Nacional 432 km.278, 14820, CORDOBA, Tel.: 957 29 33 11 - Variante Las Pafiuelas, km 42,5, 14900, LUCENA,
www.covisa.mercedes-benz.es
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